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Stoppen met Roken

Rectificatie Nieuwsbrief d.d. 1 mei 2023: Alternatief register

In de Nieuwsbrief van 1 mei werd aangegeven dat er sinds 2021 een website bestaat waarop
Stichting ‘lk stop ermee’ een alternatief ‘Kwaliteitsregister Stoppen Met Roken’ aanbiedt.

Stichting ‘Ik stop ermee’ geeft aan inhoudelijk niets met dit register te maken te hebben.

Het alternatieve kwaliteitsregister; op www.kwaliteitsregistersmr.nl wordt beheerd door de stichting
V.R.E. Het Partnership weet niet wie in het bestuur van deze stichting zitten. Het register is niet
openbaar.

Speciaal voor SMR-coaches: (2x) gratis ‘In iedere roker zit een stopper’

Het Trimbos-instituut biedt SMR-coaches gratis het pas verschenen boek
‘In iedere roker zit een stopper’ aan omdat het gezonder maken van de iieaas ROL{ER
samenleving een doel is dat elke zorgverlener voor ogen heeft. Hulp
bieden bij het stoppen met roken is hier een belangrijk onderdeel van.
Denk bijvoorbeeld aan het bespreken van het rookgedrag, het geven van
een stopadvies en het doorverwijzen voor intensieve begeleiding van
mensen met een tabaksverslaving.

Roken heeft een betekenis in het leven van de roker, maar welke? En
hoezo lukt het de ene zorgverlener wel om een goed gesprek te voeren
over stoppen en ziet de ander er zo tegenop?

Met dit boek helpen we zorgverleners graag op weg bij het adviseren en motiveren van rokers om te
stoppen en geven voorbeelden hoe je die rol in kunt vullen. Bij het boek
vind je een samenvattingskaart met voorbeeldzinnen en een verwijskaart
voor Rookvrije ouders als voorbeeld van een verwijzing. Zodat elke
zorgverlener er morgen meteen mee aan de slag kan.

Het boek ‘in iedere roker zit een stopper’ is gratis te bestellen via de QR-

code IIE——)

Zomerperiode en volgende Nieuwsbrief

Het Partnership wenst iedereen een hele fijne zomer toe! De volgende Nieuwsbrief verschijnt naar
verwachting in september.


http://www.kwaliteitsregistersmr.nl/
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> EEN VOOR JEZELF, EN
EEN OM WEG TE GEVEN AAN
EEN MEDEZORGVERLENER

Gebruik het boek In iedere roker zit een stopper als
gespreksopener en maak profijt van de praktische tips in het

boek om het stoppen-met-rokenadvies als vanzelf te geven.

WAAR GEBRUIK OF LEES JIJ HET BOEK?

IN DE SPREEKKAMER, TIJDENS TEAM-OVERLEG,
BlJ DE KOFFIE OF IN DE NATUUR?

INSPIREER ANDEREN EN UPLOAD JE FOTO OP
PLATFORMSMR.NL/HANDIGE-INFORMATIE




